
鎌倉界隈の飲食店に詳しく、
雑誌や広告などさまざまな
メディアに登場。普段から、
着物を好む“和女子”とし
ても知られる。著書本に
「ソバのみ散歩」（枻出版社） 
「たちのみ散歩」（情報セン
ター出版局）

画家／イラストレーター

平尾香さん

いざ、
鎌倉さんぽ旅へ。
画家・イラストレーターとして活躍している平尾香さん。

鎌倉をこよなく愛する地元女子の一人です。

ディナー、ランチ、バー、そして銭湯!? と

平尾さんが、お気に入りのローカルスポットを

イラストともに紹介。

どこも「琥珀 -AMBER-」からふらりと歩いて行けるので、

散歩がてら、鎌倉の街をめぐってみたら。



長谷の大仏殿のすぐ裏手にある一軒家

レストランで、客席には吹き抜けの気

持ちいい空間が広がる。代表メニュー

は炭火焼のお肉で牛・豚・鶏とバラン

スよく盛り付けられるのがうれしい

（3,300円コースのメイン）。この日の素材は岩手短角牛の熟成肉、地元

の湘南の銘柄豚、薩摩鷄と肉料理を得意とする大胡田シェフにより吟味

されたもの。炭火で皮目はパリッ、中はジューシーにと旨味を閉じ込め

るやり方で丁寧に焼き上げる。ソースは用意されず、岩塩とマスタード

のみで肉本来の味を楽しむ。ワインはイタリアの自然派を中心に肉に合

うものがセレクトされており、「肉！」と思った日にはぜひ訪れたい。

Data
びおてっかいたりあにくしょくどう
所 鎌倉市長谷1-13-23-2　☎ 0467-91-2407　営 11:30 ～ 14:00（13:30L.O.）、
17:30 ～ 21:30（L.O.20:30）、土曜・日曜・祝日17:00 ～ 21:00（20:00L.O.）　休 月曜

にぎわう小町通りから小道を少し入っ

た所に、青い船のロゴマークの看板が

灯る。引き戸を開けるとウッディな温

かみのある空間が迎えてくれる。こち

らは地元の小坪漁港で漁師さんととも

に漁に出るオーナーシェフ青木園子さんの店で、気さくな雰囲気の中ス

ペシャルな料理が食べられる。例えば伊勢海老を丸ごと使った玄米リゾ

ット（3,820円）をはじめ、園子さんが漁獲した海の幸がセンスのいい

一品に仕立てられている。他にも肉や鎌倉野菜などを使った和洋を問わ

ないご馳走が用意され、お酒とともにじっくり味わえる。「船の女」園

子さんはじめ、スタッフ達との会話も魅力の一つ。

Femme de Bateau Aoki
「目利き店主が選んだ地元の新鮮な魚をぜひ」

Biotecca イタリア肉食堂
「おいしいお肉を食すとワインもすすみます」

Data
ふぁむでばとーあおき
所 鎌倉市小町1-5-9　☎ 0467-53-8339　営 17:30 ～ 21:00（L.O.20:00）
休 水・木曜

Data
ザ・バンク
料 テーブルチャージ500円、カクテル900円～
所 鎌倉市由比ガ浜3-1-1　☎ 0467-40-5090
営 15:00 ～ 24:00　休 火曜THE BANK

「レトロな空間でカクテルに酔いしれる幸せを」

1927年に鎌倉銀行・由比ガ浜出張所として建てられたビルに、「竣工当時、銀行でなくバーだったら？」というコンセプトのもと完成したオーセンティックバー。感度の高い大
人達が集う鎌倉屈指のバーとして知られる

琥珀に隣接する山田シェフと奥様の店

は、地元民達の憩いスポット。店内か

らは国道 134 号線越しに海が見え、

昼間でもワインを飲んでひと息つきた

い、ゆったりとした時間が流れる。料

理は奥様の実家の野菜、地場の魚など、思いの込もった食材をシンプル

に調理したものが多く、安心して食べられるメニューばかり。ランチセ

ットではパスタやリゾットの単品にプラス500円でたっぷりの前菜と

コーヒー・紅茶などがつく。店にはテーブル席やテラス席のほか、カウ

ンターもあるので一人でも気軽に入りやすい。きらりと光るシェフの料

理と、適度なおもてなしに「豊かな気持ち」になれる店だ。

Data
りっちらいふ
所 鎌倉市材木座6-4-4　☎ 050-3555-0614
営 12:00 ～ 14:00（L.O.）、17:00 ～ 20:00（最終入店）、日曜11:00 ～ 15:00
休 月・第２・4火曜

店主の椿山尚さんが大きな鉄板で一枚

一枚丁寧に焼く広島焼き(780円)は地

元の名物。材木座で30年以上親しま

れていた広島焼き屋が一旦閉店し、そ

ちらで働いていた椿山さんが数年前に

復活させた。お店は一軒家をリノベーションしたもので、店内の鉄板周

りで焼き上がりを待つのでも、屋外の席で海風に吹かれて待つのもよし

と、楽しみ方はそれぞれ。広島焼き以外にも、オリジナルのカップ酒を

始め、お酒類も各種そろい、つまみも豊富。お店の目の前には銭湯「清

水湯」があり、風呂上がりの一杯とともに、野菜たっぷりな広島焼きを

食べれば、まるでローカルな気分になれてしまう。

広島お好み焼き かたつむり
「野菜も麺もボリューム満点でオススメ！」

Rich Life
「海の光を感じて、ゆっくり昼からワインも！」

Data
ひろしまおこのみやき かたつむり
所 鎌倉市材木座3-1-10　☎ 0467-95-1156　営 15:00 ～ 23:00（21:30L.O.）
休 水・日曜

Data
しみずゆ
料 大人（中学生以上）490円、小学生200円、
小学生未満100円
所 鎌倉市材木座1-10-24　☎ 0467-22-4697
営 15:00 ～ 21:00　休 月・水・金曜

清水湯
「地元のお客さんと何気ない会話も楽しいです」

築55年の昭和の香りを残す老舗の銭湯。10ｍの高さの天井と広々としたお風呂、海からの風も心地いい。古都鎌倉散策の疲れをいやしに、海で冷えた体を温めにぜひ。入浴の
ルールとマナーは守って



Illustrations: Kaori Hirao 琥珀ステイをベースに鎌倉観光するなら、のんびりと散歩がてら古都を散策するのがおすすめ。鶴岡八幡宮、長谷寺や大仏まで片道徒歩30分
ほどと散歩コースにはもってこい。バスやタクシーと違って、徒歩ならではの思わぬ出会いや発見があるかも。

人とつながりたい。地元コミュニティのために
鎌倉の高校生が主体で活動する学生団体Cominia（コミニア）。古民家の再生を通して、リ

アルに人とつながりたいと地元のコミュニティとの橋がかりとして、琥珀にてイベントを開

催。江戸時代の商人体験、ビーチクリーンで回収したゴミを使用してのスノードームづくり、

アロマ香る冬の古民家、地元起業家との座談会など好評を呼んでいる。「地元の鎌倉はかけ

がえのない場所。地域のために活動していければ」と、代表の渡邉すみれさん。これからも

新しい取り組みにどんどんチャレンジしていくそう。今後、琥珀の宿泊者も参加できるイベ

ントも開催する予定なので、ぜひ！
Cominia代表

渡邉すみれさん

Event

所 〒248-0013 神奈川県鎌倉市材木座 6-4-4

T-REEF Vacation House

琥珀 －AMBER－（こはく －あんばー－） ※掲載情報は取材時のものです。お出かけの際は詳細の確認をおすすめします。
※本誌内容の無断転記、記載、複写はご遠慮下さい。 ©Brain Trust from The Sun


